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Fruher an spater denken!

Wollen Sie raus aus der Risikozone? Erleben Sie mit uns ein Seminar von
Profis fiir die Gewinner von Morgen. Sie erhalten hochwertige Gesundheits-
informationen, die BewuBtsein schaffen fiir das Wertvollste, was Sie haben.
lhre biologische Leistungsmaximierung ist das Ziel

Gesundheitsmanagement -
Energiemanagement

Seminar ,,Basen-Fasten mit Schiifller-Salzen*
Die besten Abnehmwochen

* um Platz fir Neues zu schaffen

* um wieder gesundes Wachstum zu ermdéglichen

* Fasten als Weg zum kérperlichen und seelischen Wohlbefinden
* Die optimale Entgiftung, Entschlackung, Reinigung und Starkung
* Gesundheitsurlaub pur - génnen Sie sich eine Auszeit!

e von Tag zu Tag immer mehr Energie zu haben
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Kennen Sie das auch?

Stress und Hektik bestimmen heutzutage
unseren Tagesablauf und der Wunsch nach
Ruhe und Erholung wird taglich grofier! Sie
trdumen von mehr innerem Antrieb, innerer
Dynamik, innerer Leichtigkeit und innerer
Lebensfreude?

Dabei gibt es doch eine einfache Lésung:
Man musste sich mal wieder etwas génnen,
aber was?

Basenfasten mit Schiissler-Salzen
Gonnen Sie sich sechs Tage rund um
Wellness, Fitness und Gesundheit.
Erleben Sie eine begeisternde Woche,
die Lust und Laune macht.

Machen Sie das Richtige fiir lhre
Gesunderhaltung und Leistungsoptimierung.
Entdecken Sie neue Lebensgefiihle
Basen-Fasten mit Schiiler-Salzen!

Basen-Fasten leicht gemacht unter fach-
kundiger Anleitung lockert, entspannt,

gibt neue Kraft und strafft.

Basen-Fasten geht einher mit vielen
kleinen Geniissen. Sie flhlen sich durch
dynamischen Fettabbau wie neu geboren.
Sie spiren es und man sieht es lhnen an!
Eine Symbiose aus Tradition und Moderne.

Diese Art des Basen-Fastens ist bisher
einzigartig und ermdglicht Ihnen die optimale
Entgiftung und Entschlackung. Fiir Fachleute
unbestritten die beste Gesundheitsprophylaxe
und Revitalisierungsmafinahme.

Ziel:
Gesundheitsmanagement — Energiemanagement
Zur Stirkung der personlichen Ressourcen.

Mehr Informationen unter www.vivadynamic.de
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Unser Leistungsangebot:

e 6 x Hotel-Pauschale

¢ 6 x Basenfasten Friihstiick
Frischgepresster Saft, Getrdnk aus Beeren,
Gemiisen und Krautern (100% Oko-Anbau)
mit biologischen Zellschutzstoffen

e 5 x Basenfasten Mittagessen
vergorener Gemuisesaft, feinste gebundene
Gemiusesippchen, Getrank aus Beeren...

¢ 6 x Basenfasten Abendessen

Dazu servieren wir ein ,Kultgetrank® zur

Entgiftung und Starkung des Darms.

6 x zweierlei Tees (ganztigig)

Taglich hochwertig aufbereitetes Wasser

5 x komplettes Entgiftungsprogramm

5 x Leberwickel (mit Basensalz)

4 x Aktives Erwachen

4 x taglich pulsorientierte Own-Zone

Wanderungen zur Gesamtstoffwechsel-

aktivierung mit Stécken (Nordic-Walking)

2 x Bestimmung des Gesamtkodrper-Fettanteils

o Fastendokumentation
(Anleitung zum selbststéndigen Fasten)

¢ Umfangreiches, kompetentes
Vortragsprogramm rund um die Themen
Fastenphysiologie, Power-Erndhrung,

dynamische Bewegung, Sduren-Basen-
Regulation, Konstitutionstypenlehre,
Darmentgiftung und -Sanierung etc.,
Sie erhalten mentale Anregungen.

lhr Nutzenangebot / Vorteile:

Sehr gute Gesundheitsinformation,

beste Gesundheitsprophylaxe

Bringt den Stoffwechsel wieder in die Balance;
dadurch erreichen Sie einen Gewichtsverlust
von 2-5 kg / Woche, lang anhaltend!
individuelle Entgiftung durch

individuelles Fasten

keine Fastenkrisen, wie z.B.
Kreislaufbeschwerden, Unterzuckerung
Vitalitdt wahrend der gesamten Fastenzeit
grundlegende Darmreinigung

individuelle Regulierung des
Sauren-Basen-Haushalts
Erndhrungs-Intensivprogramm

mit Tiefenentschlackung

Die Seele baumeln lassen

Abschalten und Entspannen

Fordert die mentale Fahigkeiten

von Kopfarbeitern
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lhr Nutzenangebot / Wirkungen:

Tiefenregulation durch Reaktivierung der

Selbstheilungskrafte

o bringt neue Vitalitdat und Lebensfreude

o optimal individuell entgiften und
entschlacken

o hilft bei Magen- u. Darmproblemen wie
Blahungen, Verstopfungen, Darmpilzen

o hilft bei Hautproblemen wie Akne,
Neurodermitis, Cellulites

o Bewirkt eine schdne, straffe und zarte Haut

o hilft bei Rheuma, Allergien, Kopfschmerzen,
Herz- und Kreislauferkrankungen

e senkt erhohten Blutdruck und
Cholesterinwerte, verbessert
nachweislich die Blutwerte

o hilft bei Erkrankungen der Atmungsorgane
wie Asthma, Bronchitis

o hilft bei Entziindungen jeder Art wie
Magen-, Gelenk-, Blasenentziindungen

o Gewichtsverlust bis zu 6 kg pro Woche,
lang anhaltend

o der Korper wird individuell entsauert und
entschlackt

lhre wichtigsten Vorteile:

e Sie erhalten Anregungen und Impulse fir
gesundheitsbewulites Leben und Arbeiten

e Sie haben Gelegenheit in aller Ruhe lhre
Arbeits- und Lebenssituation zu reflektieren

o Sie gewinnen Abstand zum Alltag und zur
taglichen Routine

Machen Sie das Beste aus lhrem Typ!
Erleben Sie die unvergessliche Vitalitit &
Lebensfreude nach nur einer Woche
Basen-Fasten mit frischen Séaften

und feinsten GemdisesUppchen.
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